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   SEMINAR II 

INTUITION & ENTSCHEIDUNG 
INTUITION ALS INNERE GEWISSHEIT 
 
Einladung zum SEMINAR  II am FR 1. Juni 14 Uhr – SA 2. Juni 17 Uhr, 2012 
Im schönen Frauenkloster  in  Bernried am Starnberger See (Kraftplatz!) 
Das Modul II zur Seminarreihe I‐V in Bayern und in Österreich, zum Film:  
„Auf den Spuren der INTUITION“, BR‐alpha. 
 

                           

                            
Seminarleiterin 

Mag. Dr. Regina Obermayr‐Breitfuß 

 

 
 

„Die Intuition hören  
und die Entscheidungen mit Freude  
und innerer Gewissheit treffen  

erspart den Umweg über das Leid."  
(Gail Ferguson) 

 
 

 
Ziel/Nutzen:  
Wie  kann  ich  Entscheidungen  treffen,  die  über  die  Muster  meiner  Persönlichkeit 
(„Überlebensstrategien“) hinausreichen? 
Wissenschaftliche  Forschungen  nähern  sich  der  Erkenntnis,  dass  viele  Erkrankungen  durch 
„überhörte“ Intuition hervorgerufen werden (Psychosomatik).  
Dieses Seminar soll Ihnen helfen, „stimmige Entscheidungen“ ohne Umweg über  
das „unnötige“  Leid zu treffen,  
mit Freude Verantwortung zu übernehmen, und  
sich in die natürliche Ordnung eingebunden zu fühlen.  
Diese Qualität lässt den „inneren Drive“ verspüren ‐ eine Energie, die rasches und effektives 
Handeln hervorbringen. 
 
Inhalte:  
Meistens werden  Entscheidungen  nur  auf  der  Grundlage  der  familiären  bzw.  sozio‐kulturellen 
Erwartungen, Vorschriften, Normen und Werte aus dem Verstand oder nur aus den Emotionen 
getroffen.  
Mit Hilfe der  Intuition hat  jeder Mensch eine Wissens‐ und Erkenntnisquelle, die  frei  von  jeder 
sozio‐kulturellen Prägung ist; dieses Wissen führt dann auch zu einer „inneren Ruhe“. 
Die Intuition verbindet nämlich Verstand und Herz. 
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Diese höhere Ordnung, den „INNEREN WESENSKERN“  nicht (mehr) zu fühlen,  
                       führt zu Angst,  
                       Einsamkeit und  
                       Isolation;  
dann sind auch Herz und Verstand getrennt.  
 
Inhalt: 
• Intuition und Entscheidung 
• Persönlichkeit (Ego) und Individualität (Wesenskern) 
• Gefühle und Emotionen 
• Unterscheidung zwischen Intuition, Imagination und Inspiration  
• „Innerer Drive“ und „Heart Desire“ 
• Aufstellungsarbeit der „fünf Entscheidungsinstanzen“ : 
    1 Intuition 
    2 Verstand 
    3 Gefühl/Herz  
    4 freier Wille/Handlung/Körper  
    5 ICH 
 
Zielgruppe: 
Jede Person, die zukünftig Entscheidungen treffen möchte, die möglichst frei von jeder sozio‐
kulturellen Prägung im Einklang mit der natürlichen Ordnung sind.  
Neben der eigentlichen Entscheidung kommt dabei auch dem „richtigen“ Zeitpunkt eine 
wesentliche Bedeutung zu. 
Seminar  I ‐  „Vertrauen in die Intuition gewinnen I“ oder  
„Intuition und Verantwortung“, oder „Intuition & Alltag“, oder einen  Intensiv‐Seminartag‐
Unternehmerakademie, Wifi –Linz, Österreich ‐ 
ist Voraussetzung für die Teilnahme dieses Folgeseminar II  
(Der zeitliche Abstand zwischen den Seminaren ist nicht wesentlich!) 
 
Methoden: 
Durch weitere Übungen (u. a. vertiefte Objektreading‐Fernwahrnehmungen) und mitgebrachten 
zwischenzeitlichen Lebenserfahrungen wird das Vertrauen und die Unterscheidungsfähigkeit in die 
Intuition vertieft. 
Ergänzend dazu wird versucht, Entscheidungsprozesse mit „bewusster Intuition“ exemplarisch 
darzustellen. 
Beispiele und Anliegen aus der Gruppe werden Mithilfe  der „systemischen Aufstellungsarbeit“ 
nach den 5 INNEREN INSTANZEN bearbeitet. 
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Seminarleitung:  
Mag. Dr. Regina Obermayr‐Breitfuß,  
Leiterin des Holistischen Institutes seit 1994, 
Lektorin an der PEF Privatuniversität für Management GmbH., Wien, Dozentin an der Fachhochschule Liechtenstein,  
Studium "Process of intuition functions in human learning and behavior" bei M.A. Gail Ferguson, California (UCLA), Los 
Angeles, und an der University at Manoa, Honolulu.  
Danach zwei Jahre, Studien in England und Schweiz,  
Intuitions‐ und Managementtrainerin; Intuitionscoach; Wifi‐TrainerIn in Linz.  
Klinische Gesundheitspsychologin,  
Lehr‐ und Gestalt‐Psychotherapeutin,  
Supervisorin, Lebens‐ und Sozialberaterin.  
Mutter einer Tochter. 
 
Literatur/Film:  
Buch: INTUITION, Theorie und praktische Anwendungen Neuauflage Herbst 2009 
ISBN: 978‐3‐8391‐9207‐8; kostenlose Zusendung: www.amzon.de  
Wissenschaftliche Begleitung: 13‐teiligen Filmserie in Bayern: „Auf den Spuren der INTUITION“ in BR‐alpha, DVD‐
Bestellmöglichkeiten zu € 29,90, (20 % MWST. für Österreich € 30,20) www.intuition‐dvd.de; oder direkt im 
Holistischen Institut. 
 
Seminarort: 
Bildungshaus St. Martin, Kloster Bernried 
Klosterhof 8 
D‐82347 Bernried 
Tel.: 08158 255‐0 
Fax: 08158 255‐63 
E‐Mail: zentrale@bildungshaus‐bernried.de 
www.bildungshaus‐bernried.de 
 
Organisation, Anmeldung und Rückfragen:  
Frau Dipl. Supervisorin Monika Heuring  
E‐Mail: monika.heuring@web.de 
Tel.: 0049‐(0) 8121‐ 45344  Mo.‐Fr. 8:00‐8:30 
Sie erhalten zur Anmeldung eine Rechnung, die Sie bitte einzahlen.   
Anmeldeformular ausfüllen und per Post senden an:  
Dipl. Supervisorin  Monika Heuring, Birkenweg 1a, D‐85646 Anzing 
 
Teilnahmegebühr für Seminar II: 
Die Teilnahmegebühr pro TeilnehmerIn beträgt € 285.60 incl. MwSt. (= € 240,‐ netto u. 19% MwSt.= € 45,60). 
Im Preis inbegriffen sind die Seminarteilnahme und die Seminarunterlagen.  
Mindestteilnehmeranzahl 10 Personen, max. 18 Personen. 
 
Unterkunft/Verpflegung/Tagesverpflegung: 
Für die Unterkunft empfehlen wir das Seminarhaus. Für Tagesgäste (bei Unterkunft außerhalb) berechnet das 
Tagungshaus eine Tagespauschale für Verpflegung  
(= Begrüßungskaffee, Mittag‐ oder Abendessen. Kaffee/Kuchen nachm.) und Raummiete von insg. € 26,50 
(Abrechnung mit dem Seminarhaus). 
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Anmeldung zum Seminar II  
 
INTUITION & ENTSCHEIDUNG 
 

Seminarbeginn/‐ende: 
Freitag, 1. Juni 2012 von 14:00 Uhr bis 21:30 Uhr und Samstag, den 02. Juni 2012 von 09:00 Uhr bis 17.00 Uhr.  
 

Anmeldung:  
Die Anmeldung erfolgt schriftlich auf dem vorgegebenen Anmeldeformular. Bitte an folgende Adresse senden:  
Frau Dipl. Supervisorin, Monika Heuring, Birkenweg 1a, D‐85646 Anzing, 
E‐Mail: monika.heuring@web.de, Tel.: 0049‐(0) 8121‐ 45344; Mo.‐Fr. 8:00‐8:30 Uhr,  
 

Teilnahmegebühr: 
Die Teilnahmegebühr pro TeilnehmerIn beträgt € 285.60 incl. MwSt. (= € 240,‐ netto u. 19% MwSt.= € 45,60). 
Im Preis inbegriffen sind die Seminarteilnahme und die Seminarunterlagen.  
 

Bitte überweisen Sie eine Anzahlung von € 130,‐ auf folgendes Konto: 
 
Frau Dr. Regina Obermayr‐Breitfuß, 
Kto.‐Nr.: 881‐ 0196/16 bei der Oberbank Vöcklabruck, BLZ 15120, IBAN: AT62 1512 0008 8101 9616, BIC: OBKLAT2L. 
 
Die Restzahlung bitte direkt in bar beim Seminar! 
 

Honorarbestätigung: 
Sie erhalten die Honorarbestätigung beim Seminar. 
 

Anmeldeschluss: 
Freitag, der 11. Mai 2012 
 
Stornierung:   
Die schriftliche (auch per Mail) Stornierung ist bis Freitag, den 18. Mai 2012 kostenlos (Datum des Poststempels). 
Danach werden 50% der Seminargebühr erhoben, es sei denn, eine Teilnehmerin, ein Teilnehmer von der 
Warteliste kann diesen Platz einnehmen. Ab Samstag, den 19.Mai 2012, oder bei Nichterscheinen am 
Veranstaltungstag sind der gesamte Seminarbetrag ‐ ebenso die Kosten für Übernachtung, Verpflegung/ 
Tagespauschale ‐ fällig. Gerne akzeptieren wir ohne zusätzliche Kosten eine Ersatzteilnehmerin oder einen 
Ersatzteilnehmer. 
 

Rückzahlung: 
Sollte das Seminar nicht zustande kommen, zahlen wir Ihnen nach Bekanntgabe unverzüglich alle bei uns 
eingegangenen Beträge zurück.  
 

Datenverarbeitung: 
Die Adressen werden elektronisch erfasst und gespeichert.  
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RÜCKANTWORT
 
Frau 
Dipl. Supervisorin 
Monika Heuring 
Birkenweg 1a 
D‐85646 Anzing 
 
Hiermit melde ich mich verbindlich für das Seminar II „Intuition und Entscheidung“ vom   
FR  1. – SA  2. Juni  2012 im Bildungshaus Martin, Kloster Bernried, an. Die oben genannten Teilnahmebedingungen 
erkenne ich an. 
 
Name: ____________________________Vorname:______________________________ 
 
Adresse: _________________________________________________________________ 
 
E‐Mail: ____________________________Telefonnummer:________________________ 
 
Die Anzahlung von € 130,‐ habe ich fristgerecht, bis zum FR, 18. Mai 2012, 
auf das Konto von Frau Dr. Obermayr‐Breitfuß überwiesen. 
 
 
Ort/Datum:  _________________________Unterschrift:____________________________ 
 
Anmeldung: 
Die Anmeldung erfolgt schriftlich auf dem vorgegebenen Anmeldeformular, das Sie bitte an folgende Adresse senden: 
Frau Dipl. Supervisorin Monika Heuring, Birkenweg 1a, D‐85646 Anzing. 

Bitte überweisen Sie die Anzahlung von € 130,‐ auf folgendes Konto: 

Frau Dr. Regina Obermayr‐Breitfuß, KtoNr.: 881‐ 0196/16 bei der Oberbank Vöcklabruck, BLZ 15120, 
IBAN: AT62 1512 0008 8101 9616, BIC: OBKLAT2L 

 

Die Honorarbestätigung erhalten Sie direkt beim Seminar. 

Anmeldeschluss: Freitag, der 11. Mai 2012 

Stornierung: 
Die schriftliche (auch per Mail) Stornierung ist bis Freitag, den 18. Mai 2012 kostenlos (Datum des Poststempels). 
Danach werden 50% der Seminargebühr erhoben, es sei denn, eine Teilnehmerin, ein Teilnehmer von der Warteliste 
kann diesen Platz einnehmen. Ab Samstag, den 19. Mai 2012, oder bei Nichterscheinen am Veranstaltungstag sind 
der gesamte Seminarbetrag ‐ ebenso die Kosten für Übernachtung, Verpflegung/Tagespauschale ‐  fällig. Gerne 
akzeptieren wir ohne zusätzliche Kosten eine Ersatzteilnehmerin oder einen Ersatzteilnehmer. 
 
Rückzahlung: 
Sollte das Seminar nicht zustande kommen, zahlen wir Ihnen nach Bekanntgabe unverzüglich alle bei uns 
eingegangenen Beträge zurück. 
 
Datenverarbeitung:  
Die Adressen werden elektronisch erfasst und gespeichert. 


